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«NO se qué hacer durante mis
ratos libres y necesito ayuda...»

PREGUNTA

jHola adolescentes!

Soy una chica de 14 afios y estoy preocupada porque no tengo ninguna aficion concreta. Hago
muchas actividades, tengo muchos amigos y me considero una persona feliz, pero veo a la gente

gue tiene pasiones y yo no tengo ninguna.

No consigo encontrar ninguna cosa que me guste para invertir en mi tiempo libre. Ya sé que
quiza aun soy pequefia para saberlo, pero me gustaria conocer vuestra opinion.

iMuchas gracias!

RESPUESTA

jHola!

iGracias por escribirnos!

Si que es cierto que hay personas que descubren muy pronto cual es su pasién pero no hace falta
gue te preocupes. Tu, como muy bien dices, quiza no la has encontrado porque eres muy joven

0 porque aun no te ha llegado el momento de encontrarla. No hace falta que te obsesiones

porque como mas busques, menos encontraras.

Sencillamente tienes que estar pendiente de aquellas cosas que te gusta hacer y que te aportan
felicidad...tu aficion esta en algun lugar seguro, pero no tengas prisa.

iun abrazo!

iSIGUENOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES!
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