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«NoO sé como depilarme el
"chichi"...¢alguna recomendacion?»

PREGUNTA
jHola!

Tengo 15 afios y hace casi 2 afios que estoy saliendo con mi novio, Sé que soy muy joven,

pero ya hay cierta tension sexual, por no decir que nos morimos de gasas de hacer el amor. Ya
estamos los dos muy informados sobre los métodos anticonceptivos, pero hay un problemay es
que yo quiero depilarme el "xixi" y no sé como hacerlo.

¢Alguna recomendacion? ¢ Qué hago para que no se me quede irritado?
iGracias!

RESPUESTA

jHola!

Con la hoja de afeitar es habitual que aparezcan granos y se te irrite mas la piel (es una zona
muy sensible), ademas los resultados duran pocos dias y rapidamente vuelven a salir los pelos.
Como bien cuentas, con la cera los resultados duran mas tiempo, pero es una técnica mas
dolorosa y necesitas a alguien que te ayude para hacerlo correctamente. Lo mejor que puedes
hacer y lo que te recomendamos es ir a un centro de estética de tu poblacién y pedir informacion.
Alli podras asesorarte y recomendarte el mejor método para depilar tus genitales, ellos son
especialistas.

Por ultimo, recuerda que depilarse es una opcién, pero no una condicién (ni una obligaciéon) para
mantener relaciones sexuales. Los pelos no interfieren en el placer, es mas una cuestion estética

y de gustos. Lo mas importante es que te sientas a gusto con tu cuerpo y que no olvides nunca
de usar el preservativo.

iun abrazo!
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