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«He soñado que lo hacía con una
chica. ¿Significa que soy
homosexual?»

PREGUNTA

¡Hola!

Soy una chica y tiene 18 años. Hoy mientras dormía he soñado que me lo hacia con una chica y
creo que el sueño me gustaba. Cuando me he levantada era todo un poco raro, ya que he
notado que me había puesto caliente. Es la primera vez que me pasa una cosa así, ya que hasta
ahora he soñado que lo hacía con chicos.

Estoy bastante confundida ahora mismo, no sé si esto significa que me gustan las chicas...

¡Gracias por vuestra ayuda!

RESPUESTA

¡Hola!

Puedes estar muy tranquila porque lo que te ha pasado es más habitual de lo que seguramente
nos pensamos, y es muy normal que te excites durante un sueño erótico o sexual. Recuerda que
los sueños, sueños son, y no significa que a partir de ahora te gusten o exciten las chicas. Así
que no les des más importancia. Recuerda que lo que define nuestra orientación sexual es de
quién nos enamoramos, no solo con quien nos vamos a la cama.

¡Un abrazo enorme y gracias por consultarnos!

TAMBIÉN TE PUEDE INTERESAR LEER:
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