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«¿Cómo puedo depilarme el 'chichi'
en casa? Me da vergüenza que me lo
hagan...» 

PREGUNTA

¡Hola!

Se acerca mi primera vez con mi pareja. Yo ya le he tocado más de una vez pero cuando él
intenta acercarse a mi zona íntima, es como que me da vergüenza porque no sé si me debería
depilar.

¿Debería depilarme? ¿Cómo les gusta más? Me da mucha cosa esto. ¿Cómo debería depilarme
sin salir de casa? Es decir, yo sola, ya que soy muy tímida...

¡Muchas gracias!

RESPUESTA

¡Hola!

Depilarte o no los genitales, o cualquier parte del cuerpo, es una decisión personal. Por lo tanto, tu
decides si quieres depilarte o no y de qué manera.

¿Cómo les gusta más? Depende de los gustos. Cada persona es diferente, y para saber cómo le
gusta a tu pareja deberás preguntarle. 

Si finalmente quieres depilarte, debes tener presente que hay muchas maneras de hacerlo, y que
no cal que te depiles los genitales completamente si no quieres, puedes "arreglarlos" cortando
los pelos con unas tijeras para que queden más cortos, puedes dejarte ingles, etcétera. ¡Tú
decides! 

Te recomendamos que vayas a un centro de estética, ya que son profesionales y se dedican a
esto. No debes tener vergüenza, ya que te dolerá mucho menos si te lo hacen profesionales.

¡Gracias por tu confianza!
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