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¿Te imaginas tener la regla solo 4
veces al año? Llega un producto
que lo hace posible

Teva Women's Health ha lanzado "Seasonique", el primer anticonceptivo oral de pauta
prolongada que consigue reducir a cuatro el número de reglas al año. El Ministerio de Sanidad
ha autorizado su venda y será a principio del año que viene que se podrá adquirir a un precio
de 32 euros.

El tratamiento se toma durante 91 días y proporciona que el período de la menstruación dure tres
días, por cada ciclo de 91 días. Así, las reglas se reducen de 13 al año, de media habitual, a
cuatro, a más de ser más cortas y menos abundantes.

Según Teva, las ventajas de este formato consisten en que se reduce el número de
menstruaciones, que "da lugar a menos síntomas relacionados con el sangrado, como la
inflamación, la tensión mamaria, el dolor de la pelvis y abdominal que padecen muchas chicas
antes o durante la menstruación".

A parte añaden que "Seasonique" tiene una eficacia superior al 99 por ciento y un buen perfil de
seguridad, comparable a las pautas y, además, no repercute en la fertilidad, ya que si se
suspende el tratamiento, se produce un retorno "rápido" del ciclo ovárico/endometrial normal.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=6xsnKcNgZW8
Clica aquí si no puedes ver el vídeo
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