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Me estoy volviendo a enamorar se
mi ex, ¢qué puedo hacer?
[Consultorio]

PREGUNTA

iHola!

Hace unos meses empecé a hablar con un chico de mi instituto y al final salimos juntos. Pero

tras unos dias decidimos cortar porque a los dos nos daba mucha vergiienza? Ahora me vuelve a
gustar y no sé si aun le gusto. Estoy constantemente pensando en él y no sé qué hacer.
RESPUESTA

jHola!

Por lo que nos cuentas seguro que eres bastante pequefia (tal vez 13 o 14), seguramente por
eso a los dos os ha dado vergliienza poneros delante de todos vuesrtos amigos y actuar como una
pareja. Tal vez deberiais ser primero amigos, asi tendréis mas confianza entre vosotros, sabréis
cdmo comportaros cuando estais juntos y no os dara tanta verglienza estar solos o delante de los
demas.

Date tiempo, intenta ser amiga de él para empezar con buen pie y si al final los dos os acabais
gustando podréis empezar una relacion de pareja mas a gusto.

iUn abrazo!

> Si necesitas que te aconsejemos puedes contactar con nosotros a través de un mensaje
privado en cualquiera de nuestras redes sociales (no revelaremos tu identidad):
Facebook: Adolescentes

Twitter: @es_adolescentes

Instagram: @adolescentes_com
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