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¡Dime si dices muchas palabrotas y
te diré cómo eres!

¿Cuantas veces te han llamado la atención por decir palabrotas? Seguro que más de una vez.
Bien, si eres de los que se les escapa alguna palabrota de vez en cuando, esta noticia te
encantará. Y es que según un estudio realizado por científicos de las universidades de
Maastricht, la de Ciencia y Tecnología de Hong Kong, la de Stanford y la de Cambridge, las
personas que dicen palabrotas parecen más sinceras y honestas.

La investigación publicada en la revista Social Psychological and Personality Science, afirma que
hay una conexión entre la sinceridad y las palabrotas. Es decir, quien dice palabrotas no filtra el
lenguaje. No piensa lo que dice. Al revés, dice lo que piensa directamente.

Aún así, para confirmar si las palabrotas son sinónimo de honestidad o no, los investigadores
pidieron a 276 voluntarios que hicieran una lista de sus palabrotas preferidas, y las que
asociaran a una emoción (como vergüenza, odio...). Después, se les sometió a un detector de
mentiras y los que dijeron que utilizaban más palabrotas obtuvieron los mejores
resultados.

Para completar el estudio, también se analizaron las interacciones de Facebook de 75.000
usuarios, y vieron que aquellos que utilizaban más palabrotas, tenían mensajes con más
credibilidad.

Finalmente, valoraron las palabrotas a escala social gracias a un programa informático de
dadas recopilada en el Análisis de la Integridad del 2012 realizado en diversos estados de los
Estados Unidos. Compararon los resultados obtenidos con los de las interacciones en Facebook
y concluyeron que cuantas más palabrotas se dicen, más integridad hay.
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