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«¢,Soy demasiado pequeiia para
tener relaciones sexuales?»

PREGUNTA
Hola,

soy una chica de 13 afios y me gustaria saber si soy demasiado pequefia para tener relaciones
sexuales. Hace dos meses que salgo con un chico que tiene 15 afios y él quiere acostarse
conmigo pero yo no estoy segura porque mis amigas dicen que aln es pronto y que solo quiere
aprovecharse de mi pero yo le quiero mucho... ¢ Qué tengo que hacer? jGracias, me encanta
vuestra web!

RESPUESTA
jHola!

Nosotros no te podemos decir qué tienes que hacer y qué no pero si que podemos darte algunos
consejos. Nosotros te aconsejariamos a que esperaras un poquito mas a tener relaciones
sexuales porque para hacerlo requiere madurez y responsabilidad. Tienes que estar segura que
quieres hacerlo, no lo hagas simplemente por presién a que él te deje. Habla de esto con tu novio
y si él se molesta porque no te quiere esperar eso significa que no te quiere lo suficiente y por lo
tanto no vale la pena estar con él. Para la primera vez es importante que tu estés segura de ello
y que uses proteccion para no quedarte embarazada y para no pillar ninguna enfermedad de
transmision sexual.

No sabemos si ese chico es de fiar o no pero si tus amigas te dicen que él se quiere aprovechar
de ti tal vez sea por algo. Reflexiona sobre todo esto y no te sientas presionada para tomar una
decision.

iun abrazo!

Si quieres hacernos una pregunta a el Consultorio nos puedes enviar un mensaje privado a
nuestras cuentas de Facebook, Twitter o Instagram. La consulta es completamente anénima y no
diremos tu nombre.
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