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5 discusiones de pareja que no son
normales

A veces discutimos con nuestra pareja porque pensamos cosas diferentes. Es normal tener
discusiones pero lo que NO es normal es que sean frecuentes y que traten sobre estos temas: 

[num]quadrat[/num] Discutir sobre la forma de vestir: no es normal que alguno de los dos diga
al otro que se puede poner y que no. Si tu pareja se enfada por la ropa que llevas vuestra relación
está condenada al fracaso. 

[num]quadrat[/num]  Discutir por los amigos: que tu pareja no quiera que veas a tus amigos o
que no quiera que pases más tiempo con ellos que él/ella contigo quiere decir que es una
persona posesiva y no debes permitir que controle tu vida. 

[num]quadrat[/num]  Discutir porque quiere estar todo el rato contigo: todos necesitamos
nuestro espacio vital, la pareja no lo puede ser todo en esta vida. Así que si él/ella quiere estar
las 24 h del día contigo os acabaréis agobiando. 

[num]quadrat[/num] Discutir constantamente por cosas del pasado: si miráis atrás
rebuscando siempre vuestros errores jamás seréis felices. 

[num]quadrat[/num]  Discutir porque aún eres amigo/a de tu ex: vuestra historia de amor se
acabó y su tu pareja confía en ti no tiene por qué enfadarse. 

 COMENTA: ¿Has tenido algún problema con tu ex?
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