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Tengo ganas de besarle pero tengo
miedo de que él me rechace
[Consultorio]

PREGUNTA

¡Hola!

Tengo un amigo que me cae muy bien y vamos a la misma clase, además hablamos de mil
cosas que nos gustan. Últimamente estoy más cariñosa con él y él conmigo también. Siempre
que estamos juntos nos hacemos cosquillas y cosas así.

Cuando estoy con él estoy muy a gusto y me gustaría besarle pero tengo miedo a que él me
rechace. Yo le quiero mucho pero no sé si me gusta porque tengo miedo de no gustarle yo a él?
¿Qué puedo hacer?

RESPUESTA

¡Hola!

Lo primero que tienes que hacer es descubrir si te gusta ese chico o no. Puede que estés
confundiendo sentimientos de amistad con amor? O tal vez no quieres admitir que te estás
enamorando de él porque crees que él no saldrá contigo. Antes de besarle piensa sobre tus
pensamientos, sobre lo que sientes estando con él, piensa si te gustaría que fuerais novios? Así
poco a poco lo descubrirás y si te gusta puedes besarle.

Y si le besas y él te rechaza no pasa nada, lo podéis hablar y ser simplemente amigos. ¡Es
mejor aventurarse que quedarse con la duda para siempre!
 
> Si necesitas que te aconsejemos puedes contactar con nosotros a través de un mensaje
privado en cualquiera de nuestras redes sociales (no revelaremos tu identidad):

Facebook: Adolescentes

Twitter: @es_adolescentes

Instagram: @adolescentes_com
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