ACTUALIDAD | | Actualitzat el 30/06/2016 a les 16:00

¢ Sabes cuantos mejores amigos
puedes tener segun la ciencia?

Segun un estudio cientifico, nuestro cerebro esta capacitado para tener 5 mejores amigos a la
vez, ninguno mas. Segun el estudio somos capaces de a la vez tener 5 mejores amigos
(aquellos en los que confiamos completamente), otros 10 amigos cercanos, 35 conocidos y 100
contactos adicionales. Con todos ellos tienes una amistad, quedarias con ellos, irias de fiesta?

iO sea, que los grupos de amigos de 5 0 6 personas son los perfectos! Lo mas importante
para cuidar las amistades es tener confianza, saber perdonar i estar siempre los unos para los
otros.

COMENTA: ¢Qué es lo que mas valoras de la amistad?
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