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¢, Qué es el narcisismo sexual? jTe
lo contamos!

i

Un estudio realizado por investigadores de la Universidad de Toronto (Canada), ha llegado a la
conclusién que la clave del narcisista sexual es servirse de la otra persona persiguiendo la
satisfacciéon y placer de un mismo. En otras palabras esto es o mismo que decir, 'te quiero y
quiero estar contigo si me das placer, te desvives por mi...y la Unica importante de la relacion soy

yo'

Tal como muestran los resultados del estudio, el narcisista sexual tiene tendencia a 'explotar' a
otras personas, le falta empatia y tiene una gran necesidad de dominar cualquier situacion
en beneficio propio.

http://www.adolescentes.com/noticia/2167/es-narcisismo-sexual-te-contamos
Pagina 1 de 2



Los investigadores analizaron de qué manera la comparacion de su vida sexual con otras
personas podia afectar a la relacion y a la satisfaccion sexual. De esta manera descubrieron que
casi todo el mundo tiene curiosidad sobre la vida sexual de las otras personas, pero en el caso
de los narcisistas sexuales en concreto, son los que mas probabilidades tienen de verse
afectados por las comparaciones.

Lisa Day, una de las autoras del estudio, cuenta lo siguiente: "Las personas con un alto grado de
narcisismo sexual tienden a hacer comparaciones con aquellas personas que son sexualmente
capacidades, por ejemplo”. Asi que el narcisista sexual siente la necesidad de compararse para
sentirse mejor sexualmente, ya que priorizan el puro deseo a los sentimientos.
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