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Le hacian bullying por ser gordo
pero ahora ha cambiado

Todos los que lo insultaban deberian sentirse avergonzados y ain mas
después de ver su aspecto actual.

Es indignante que haya gente que se burle o haga dafio a los demas por su aspecto. Esto le
paso6 a Austin, un chico que de pequefio era obeso y tuvo que soportar que sus comparieros de
escuela se rieran de él.

Austin tiene ahora 22 afios y desde hace un tiempo entrena cada dia y sigue una dieta
especifica. Tras varios afios de entrenamiento su aspecto fisico ha cambiado completamente.

Asi es ahora:

Lo que esto nos lleva a una leccion muy importante: Austin ha adelgazado su cuerpo pero a la
gente que lo insultaba no les ha crecido el cerebro.
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#StopBullying

--> Recuerda que puedes seguirnos en nuestras redes sociales para ser el primero en
enterarte de todo:

Facebook: Adolescentes

Twitter: @es_adolescentes

Instagram: @es_adolescentes
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