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10 Cosas que tienes que hacer
antes de los 25 si quieres ser feliz

[num]quadrat[/num] Estas son algunas cosas (no obligatorias) pero que os recomendamos hacer
antes de cumplir 25 años: 

[num]1[/num] Enamorarte: experimentar que es enamorarse perdidamente de alguien, ya sea un
amor correspondido (introducir historia de amor) o no (llantos y canciones de corazones rotos).

[num]2[/num]  Ir de viaje con los amigos: por lo menos una vez debes ir con tus amigos/as de
aventura y vivir momentos juntos. Cuando seáis mayores os reiréis de esos momentos.

[num]3[/num]  Aprender a quererte: todos tenemos defectos y habrá cosas de ti que no te
gusten pero llegados a un punto en nuestra vida tiene que sudarnos las críticas y los defectos.
¡Ámate seas como seas!

[num]4[/num]  Sexo: tener relaciones sexuales o no tenerlas. Lo importante es que tu decidas
qué quieres hacer con tu cuerpo y con quien. ¡No te sientas culpable y haz lo que te apetezca!
(¡Siempre con protección, eh!).

[num]5[/num]  Ir a un concierto especial: escuchar en directo a tu grupo o artista preferido es
una experiencia que todo el mundo debería vivir.

[num]6[/num]  Ser más cultureta: durante la adolescencia puede que no le demos importancia
pero pasados los 20 querrás demostrar que eres una persona madura y que además sabes un
poco de todo: actualidad, política, cultura, reflexiones de la vida?

[num]7[/num]  Vestir como quieras: vístete como te dé la gana. No hace falta que sigas la moda,
prueba eso que siempre quisiste.

[num]8[/num]  No perder el tiempo con gente que no vale la pena: para cuando cumplas 25 te
darás cuenta que no hace falta fingir que alguien te cae bien, pasa tiempo con las personas que
te hacen feliz, aunque sean muy pocas.
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[num]10[/num] Pasar toda la noche hablando con un amigo: dicen que de noche es cuando la
gente se vuelve más sincera. Si quieres una amistad que sea para siempre dedica una de esas
noches a hablar y escuchar a un amigo/a. Parece una tontería pero en el futuro será algo
especial.

[num]11[/num]  Conseguir uno de tus sueños: seguro que tienes algún gran sueño que
quieres cumplir? ¡Pues márcate un objetivo para cumplirlo antes de hacer los 25!

 
  COMENTA: ¿Cuál de estas cosas has hecho?
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