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¿Qué puedo hacer para que un
amigo se enamore de mi?

En el apartado de El Consultorio de hoy hemos recibido la consulta de una chica que está
enamorada de un amigo suyo: 

PREGUNTA

Hola, 
soy una chica de 15 años y me gustaría qué tengo que hacer para que un amigo que me gusta
mucho se enamore de mi. A mi me gusta desde hace dos años, solo pienso en él y no quiero
estar con otro que no sea él pero yo le pregunté si le gustaba alguien y el me dijo que no.
También se lo pregunté a sus amigos y ellos me dijeron que ellos no sabçain que andara detrás
de ninguna chica. 

Yo lo que quiero es que se fije en mí para que se enamore pero no se como hacerlo. ¿Tenéis
algunos trucos o consejos?

¡Gracias!

RESPUESTA

Hola,

no hay un truco universal que sirva para 'enamorar' a todo el mundo porque depende de como
sea esa persona que te gusta le atraeran unas cosas u otras. Lo que te aconsejamos es que
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primero de todo te fijes en su carácter: si es una persona tímida mira este artículo que hicimos
sobre ligar con personas así, si es abierto seguramente lo tendrás más fácil. 

Aprovecha para enviarle mensajes, la gente se abre mucho más así, los dos os encontraréis
más a gusto. Al principio háblale solo un poco y ves diciéndole cada día algo, seguramente si
él se fija en ti al cabo de unos días será él quien empiece la conversación. 

Habla con él de cosas que tengáis en común o que le gusten, lánzale alguna indirecta e
intenta tener un poco de contacto físico con él (un abrazo, un apretón en el brazo... Algo sutil).
Verás que si te lanzas poco a poco lo irás atrayendo y con suerte él acabará sintiendo lo
mismo por ti. 

¡Un abrazo!
 
Recuerda que puedes hacernos cualquier consulta sobre amor, amistad, problemas, alimentación o
lo que sea enviando un mensaje privado a alguna de nuestras redes sociales: 
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