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Mis amigos me dicen que soy gay
pero yo no estoy seguro

PREGUNTA

¡Hola! Soy un chico, tengo 14 años y tengo un problema que me está amargando mucho
últimamente... Siempre he sido un niño al que le ha gustado jugar a cosas de niñas y siempre
me juntaba con ellas en la escuela. Y ahora que estoy en el instituto me sigo juntando con
chicas. Por eso todo el mundo cree que soy gay pero yo no estoy seguro. Quiero decir, creo que
me gustan los chicos pero también he sentido cosas por chicas. Esto me da un poco de
verguenza decirlo pero bueno... cuando miro vídeos porno miro tanto de chicos como de chicas, o
sea creo que me gusta mirarlos a los dos... No sé, estoy muy confundido y espero que vosotros
me podáis ayudar. Gracias, me encanta vuestra web, seguid así. 

RESPUESTA

¡Hola!
Es normal que durante la adolescencia tengas muchas dudas sobre tu sexualidad y tus gustos.
Nosotros te recomendamos que no hagas caso a los comentarios de los demás, a ellos ni les va
ni les viene tus preferencias sexuales ¿a que no? Eso es cosa tuya así que no dejes que te
influencien. Poco a poco irás descubriendo cuál es tu sexualidad, si te gustan chicos, chicas o
los dos (puede ser que seas bisexual). 

En todo caso no te preocupes. Simplemente lo irás viendo. Y seguramente llegará un día que te
enamores de alguien y lo verás más claro. 

¡Un abrazo!
 
Recuerda que puedes hacernos cualquier consulta sobre amor, amistad, sexualidad, problemas,
alimentación o lo que sea enviando un mensaje privado a alguna de nuestras redes sociales:
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