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«Me gusta un chico pero él solo
quiere acostarse conmigo»

PREGUNTA

¡Hola adolescentes!

Tengo 15 años y me gusta un chico que se ha ido a vivir a otra ciudad. Dentro de un tiempo
volverá para pasar unas semanas con su familia de aquí. Lo conozco desde hace tiempo, le dije
que me gustaba y él ahora quiere acostarse conmigo cuando venga de vacaciones. Pero no sé
qué hacer porque será mi primera vez y no sé si hacerlo o no y mis amigas dicen que si lo
acabo haciendo use protección pero no sé, estoy nerviosa. ¿Me podéis ayudar? Gracias. 

RESPUESTA

¡Hola!

Para hacerlo tienes que estar segura. Tienes que tener en cuenta que ese amigo tuyo cuando
acaben las vacaciones volverá a su ciudad y por lo tanto seguramente no podréis ser pareja. Si
estás enamorada de él y te acuestas con él seguramente después de eso sufrirás mucho
porque él  no está buscando una relación seria, solo quiere tener sexo contigo. Durante la
primera vez solemos estar nerviosas y seguramente no lo disfrutarás (por los nervios, el dolor,
la inexperiencia de él)... Así que nosotros te recomendamos que la primera vez sea con alguien
en quién confias, con quien te sientas cómoda y si puede ser que ya esteis saliendo juntos.
Aunque la decisión final es tuya, por supuesto!

Y no olvides lo más importante de todo: usa protección! Si el chico no quiere ponerse
preservativo ni se te ocurra tener relaciones porque diga lo que diga él hay posibilidades de
quedarse embarazada o de contraer una enfermedad. Un abrazo Flor! Esperamos que nos
recomiendes a tus amigos. 
 
Recuerda que puedes hacernos cualquier consulta sobre amor, amistad, sexualidad, problemas,
alimentación o lo que sea enviando un mensaje privado a alguna de nuestras redes sociales:
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