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«¢Hay alguna manera de mejorar
mi vida sexual?»

PREGUNTA

jHola!

Cada vez que lo hago con mi pareja acaba llevando él el control, ya que yo no lo hago
suficientemente bien en la cama....Solo consigo darle placer con el sexo oral, pero me gustaria
ser mucho mejor en la cama. ¢ Existe alguna manera para mejorar mi vida sexual?

¢, Qué puedo hacer? ¢Hay posturas faciles? ¢ Movimientos...?

jGracias!

RESPUESTA

jHola!

¢ Qué quiere decir ser bueno en la cama? ¢,Qué crees que deberias hacer? No hay ninguna
manera exacta, ni mejor. Cuando dices que él toma el control, seguramente no es porque lo
hagas mejor o pero, sino por la seguridad que tiene hacia €l mismo y contigo. Por eso lo ideal es

que podais hablar y poder contarle como te sientes.

Mejorar en la cama siempre se consigue a través de la experiencia con la pareja. Asi que no te
tortures y confia en tu pareja para mejorar juntos.

iSIGUENOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES!

http://www.adolescentes.com/noticia/929/hay-alguna-manera-mejorar-mi-vida-sexual
Paginaldel



