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Cómo hacer un helado de Oreo en
pocos segundos

Nos encanta comer helado en cualquier época del año. Por eso hoy os enseñamos a hacer un
helado de galletas de Oreo que está buenísimo. Tardarás muy poco en prepararlo y te va a
encantar. 

Necesitarás estos ingredientes para 6 personas: 

12 galletas de Oreo. 
2 botes de crema de leche. 
1 bote de leche condensada. 

INSTRUCCIONES

1. Desmenuza en trocitos pequeños todas las galletas y guárdalas en un recipiente. 

2. Bate la crema de leche en un bol de aluminio previamente harinado y bátelo hasta que quede
una mesa espesa. 

3. Añade la leche condensada y las galletas y mézclalo todo. 

4. Coloca la masa en una bandeja del horno o en un molde para hacer helados y guárdalo en el
congelador durante 3 horas. 

5. ¡Ya puedes comerte el helado!

COMENTA: ¿Has hecho alguna vez esta receta? ¿La haces así?
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